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Apds o sucesso das edicdes anteriores chega novamente o
“lugar de sonho” das criancas. A Casa do Sonho, situada na
Escola Profissional Mariana Seixas, na Rua Direitan?® 88-94,
é um espaco infanto-juvenil que oferece um conjunto de
actividades capazes de educar e de estimular a capacidade
criativa e imaginativa das criancas. Um trabalho em rede que
envolve criadores, vérias instituicdes de ensino superior,
empresas, associacdes de solidariedade social, associacdes
culturais, museus e instituicoes de desenvolvimento do
distrito com protocolos com a organizacdo. Oferecemos 28
oficinas distribuidas por 68 sessdes criando cerca de 1042
vagas divididas por grupos escolares (escolas e ATLs) e o
publico em geral.

Momentos Iudicos, educativos, recreativos e culturais, que
contribuem para o desenvolvimento da comunidade em
contextos ndo formais, agregando as mais diversas areas:
artes visuais, conhecimento, artes decorativas, educacao,
artes plésticas, ciéncia, culinaria, danca, salde e bem-estar,
musica, ilusionismo, cidadania, cinema e teatro. O intuito
final é educar para a sensibilizacao da comunidade desde a
infancia, para os valores de cidadania e de igualdade, e para
a criatividade e qualificacdo individual e colectiva.

INSCRICOES

Presencialmente na Escola Profissional Mariana Seixas,

Rua Direitan? 88-94

De forma a garantir o cumprimento dos horérios e o sucesso das ac-
tividades, solicitamos que os participantes estejam presentes na Casa
do Sonho 15’ antes do inicio de cada sessédo. Cada oficina iniciara

0s seus trabalhos com as vagas preenchidas pelas pré-inscricoes e
posteriormente pelas inscri¢des presenciais.

No caso de desisténcia agradecemos o aviso prévio.
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FCHA TECNICA

IDEIA ORIGINAL
Sandra Oliveira

PRODUCAO E COORDENACAO
DO PROJECTO

Ana Sampaio

Ricardo Correia

Vitéria Melo

ASSISTENTES DE PRODUCAO
Inés Jesus

Maria Luisa Meneses

Rafael Gomes

COMUNICACAO
Catarina Rebelo

DIRECCAO TECNICA
Cristévao Cunha

DESIGN GRAFICO
Celeuma

IMPRESSAO E ACABAMENTO
Tipografia Beira Alta, Lda

"PASSARQ E DA PAISAGEM

APOID INSTITUCIONAL

Boardgamers Viseu

Escola Profissional Mariana Seixas (EPMS)
Instituto Profissional de Emprego (IEFP)
MOB — Cozinhas

Museu Nacional Grdo Vasco (MNGV)

NUcleo de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica do
Distrito de Viseu (NAVVD)

Secretaria de Estado para a Cidadania e a Igualdade
Sociedade de Reabilitacdo Urbana de Viseu (SRU)
Surdisol

Viseu Jovem pela Igualdade

AGRADECIMENTOS

A Casa do Sonho é um projecto que teve o seu ponto de partida
em 2015. A semelhanca das edicdes anteriores, procuramos criar
ligacdes ainda mais fortes entre projectos educativos, individu-

ais e institucionais, em contextos nao formais. Agradecemos aos
criadores, educadores, investigadores e instituicoes, publicas e
privadas, a enorme contribuicao artistica e pedagogica reflectida
nas actividades disponiveis para as criancas. Agradecemos a Escola
Profissional Mariana Seixas por acolher este projecto.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

As empresas sao entidades que se relacionam directamente com os
seus consumidores e trabalhadores. Sendo a consciéncia social um
factor preponderante no seio de uma comunidade é imperativa a
inclusdo de praticas politicas e accoes participativas que possam ser
traduzidas em apoios a projectos culturais que promovam a qual-
idade de vida e a coesao social. Por este motivo, ndo poderiamos
deixar de manifestar o nosso profundo agradecimento as empresas
que connosco partilham desta visdo. Agradecemos aos mecenas a
responsabilidade social traduzida em apoios financeiros directos
que tornaram possivel este programa.




0o JULKO - SEATA

10h30 | TENTA-CU-LOS

ARTES PLASTICAS
DANIELA FERNANDES

PUBLICO ALVO: M/6 anos
LOCAL: Sala 1 - EPMS

14H30 | O QUE VOU COMER HOJE?
ARTES DRAMATICAS

PROMOVIDA PELO INSTITUTO DE EMPREGO E FOR-

MAGAO PROFISSIONAL (IEFP) DE VISEU
PUBLICO ALVO: 3>6 anos
LOCAL: Sala 3 -EPMS

14h30 | E SE EU FOSSE UM SUPER HEROI?
CONSTRUCAO DE OBJECTOS TRIDIMENSIONAIS
PAULA MAGALHAES

PUBLICO ALVO: 4 > 6 anos

LOCAL: Sala 1 - EPMS

18h00, 18h30 e 19h00 | O KIKO E A MAO:
AQUI NINGUEM TOCA

CIDADANIA

NAVVD4KIDS

PUBLICO ALVO: 4>8 anos

LOCAL: Sala 2 - EPMS

07 JULHO - SABADO

10h00 | CORPO MAGICO

CINEMA DE ANIMACAO

GRAGA GOMES E JOAO PEDRO GOMES
PUBLICO ALVO: Nivel | (6>10 anos)
LOCAL: Sala 1 - EPMS

10h00 | YOGABABY

SAUDE E BEM ESTAR

FILIPA ANTUNES

PUBLICO ALVO: Nivel | (2>7 meses)
LOCAL: Casa do Miradouro, Jardim [l

10h00 | BOARDGAMERS
JOGOS DE TABULEIRO
BOARDGAMERS VISEU
PUBLICO ALVO: M/6 anos
LOCAL: Sala 2 - EPMS

10h30 | CORPO QUE DANCA
DANCA

VISEU A DANCAR

PUBLICO ALVO: 7>12 anos
LOCAL: Adro da Sé

10h45 | YOGABABY
SAUDE E BEM ESTAR
FILIPA ATUNES
PUBLICO ALVO: Nivel Il (7 aos 13 meses)
LOCAL: Casa Miradouro, Jardim Il

11h30 | YOGABABY

SAUDE E BEM ESTAR

FILIPA ATUNES

PUBLICO ALVO: Nivel [11(14 aos 24 meses)
LOCAL: Casa do Miradouro, Jardim Il

LA

12h15 | YOGAKIDS

SAUDE E BEM ESTAR
FILIPA ANTUNES

PUBLICO ALVO: 3>6 anos

LOCAL: Casa do Miradouro, Jardim |

14h00 | CORPO MAGICO
CINEMA DE ANIMACAO

GRAGCA GOMES E JOAO PEDRO GOMES
PUBLICO ALVO: Nivel Il (11>16 anos)

LOCAL: Sala 1 - EPMS

14h00 e 14h30 | O KIKO E A MAO: AQUI

NINGUEM TOCA!
CIDADANIA

NAVVD4KIDS

PUBLICO ALVO: 4>8 anos
LOCAL: Sala 2 - EPMS

14h30 | NARIZ NOS JARDINS
ARTES PLASTICAS

RAQUEL MARCOS E TIAGO LOPES
PUBLICO ALVO: 6>10 anos
LOCAL: Sala 3 - EPMS

16h00 | NARIZ NOS JARDINS
ARTES PLASTICAS

RAQUEL MARCOS E TIAGO LOPES
PUBLICO ALVO: 6 >10 anos
LOCAL: Sala 3 - EPMS

16h15 | PAPERDOLLS
ARTES PLASTICAS

INES FLOR

PUBLICO ALVO: M/12 anos
LOCAL: Praca D. Duarte

17h00 | PEQUENOS GRANDES CHEFES

COZINHA VEGETARIANA
JOANA ALVES

PUBLICO ALVO: 8>12 anos
LOCAL: Praca D. Duarte

18h00 | SIMPLY MEDITATION

INICIACAO A MEDITACAO
HELENA ISABEL MENEZES

PUBLICO ALVO: 12>18 anos

LOCAL: Casa do Miradouro, Jardim |

18h00 | DE PERNAS PARA O AR

FOTOGRAFIA CRIATIVA
PAULA MAGAHAES

PUBLICO ALVO: 6>10 anos
LOCAL: Praca D. Duarte

08 JULHD - DOMINGO

10h00 e 14h00 | SUIS GENERIS

IGUALDADE DE GENERO E CIDADANIA
VANESSA CORREIA (VISEU JOVEM PELA IGUAL-

DADE)

PUBLICO ALVO: Pais e filhos dos 7>10 anos

LOCAL: |Rua D. Duarte, 60

10h00 | CORPO MAGICO
CINEMA DE ANIMACAO

GRAGAS GOMES E JOAO PEDRO GOMES
PUBLICO ALVO: Nivel | (6>10 anos)

LOCAL: Sala 1 - EPMS

4 L A

T

10h00 | BOARDGAMERS
JOGOS DE TABULEIRO
BOARDGAMERS VISEU
PUBLICO ALVO: M/6 anos
LOCAL: Sala 2 - EPMS

10h00 | CONTOS E CANTOS
ARTES PERFORMATIVAS

SOFIA MOURA E DENIS XAVIER
PUBLICO ALVO: Familias

LOCAL: Casa do Miradouro, Jardim |

10h00 e 14h00 | MAO
ILUSIONISMO

JOSE PEREIRA (ZE MAGICO)
PUBLICO ALVO: M/9 anos
LOCAL: Sala 3 - EPMS

14h00 | CORPO MAGICO

CINEMA E ANIMACAO

GRAGCA GOMES E JOAO PEDRO GOMES
PUBLICO ALVO: Nivel Il (11>16 anos)
LOCAL: Sala 1 - EPMS

14h30 | GRAVURA TETRAPAK

ARTES PLASTICAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel Il (11>16 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

17h30 | CORPO DE LETRA
TIPOGRAFIA

JOANA MONTEIRO (CLUBE DOS TIPOS)
PUBLICO ALVO: M/5 anos

LOCAL: Sala 4 - EPMS

03 JULHO - StGUNDA

10h00 e 14h00 | APRENDER A BRINCAR
ARTES PLASTICAS

MARISA LOURENCO

PUBLICO ALVO: 6>12 anos

LOCAL: Patio - EPMS

10h00 | OM CHANTING

SAUDE E BEM ESTAR

HELENA ISABEL MENEZES

PUBLICO ALVO: 7>12 anos

LOCAL: Casa do Miradouro, Jardim |

10h00 | CORPO DE PAPEL

ARTES PLASTICAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel | (3>5 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

10h00 | QUANTAS PALAVRAS CABEM

NA TUA MAO?

LINGUA GESTUAL PORTUGUESA

ERICA FONSECA E SUSANA TAVARES (SURDISOL)
PUBLICO ALVO: Nivel | (menores de 6 anos)
LOCAL: Sala 2 - EPMS

10h00 e 16h30 | (DES) CONSTRUINDO
EQUILIBRIOS
IGUALDADE DE GENEROS E CIDADANIA

BARBARA XAVIER E JOANA MELO (VISEU JOVEM
PELA IGUALDADE)

PUBLICO ALVO: 8>12 anos
LOCAL: Casa do Miradouro, Jardim Il

10h30 e 17h30 | CORPO DE LETRA
TIPOGRAFIA

JOANA MONTEIRO (CLUBE DOS TIPOS)
PUBLICO ALVO: M/5 anos

LOCAL: Sala 4 - EPMS

10h30 | TENTA-CU-LOS
ARTES PLASTICAS
DANIELA FERNANDES
PUBLICO ALVO: M/6 anos
LOCAL: Sala 1 - EPMS

11h00 | MAO
ILUSIONISMO

JOSE PEREIRA (ZE MAGICO)
PUBLICO ALVO: M/9 anos
LOCAL: Sala 3 - EPMS

11h00 | CORPO DE PAPEL

ARTES PLASTICAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel Il (6>10 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

11h00 | QUANTAS PALAVRAS CABEM

NA TUA MAO?

LINGUA GESTUAL PORTUGUESA

ERICA FONSECA E SUSANA TAVARES (SURDISOL)
PUBLICO ALVO: Nivel Il (6>10 anos)

LOCAL: Sala 2 - EPMS

14h00, 14h30 | O KIKO E A MAO: AQUI
NINGUEM TOCA

CIDADANIA

NAVVD4KIDS

PUBLICO ALVO: 4>8 anos

LOCAL: Sala 2 - EPMS

14h00 | GRAVURA TETRAPAK

ARTES PLASTICAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel | (3>5anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

15h00 | GRAVURA TETRAPAK

ARTES PLASTICAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel Il (6>10 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

15h30 | DAR CORPO AS EMOGOES
EXPRESSAO PLASTICA E CORPORAL
EMILIA SARMENTO (CENTRO KAILAS)
PUBLICO ALVO: 5>10 anos

LOCAL: Sala 6 - EPMS

16h15 | PAPERDOLLS
ARTES PLASTICAS

INES FLOR

PUBLICO ALVO: M/12 anos
LOCAL:Praca D.Duarte

10 JULHO - TERCA

09h30 e 11h00 | TENTA-CU-LOS
ARTES PLASTICAS

DANIELA FERNANDES

PUBLICO ALVO: M/6 anos

LOCAL: Sala 1 - EPMS

10h00, 14h00 | APRENDER A BRINCAR
ARTES PLASTICAS

MARISA LOURENGO

PUBLICO ALVO: 6>12 anos

LOCAL: P4tio EPMS

10h00 | OM CHANTING

SAUDE E BEM ESTAR

HELENA ISABEL MENEZES

PUBLICO ALVO: 7>12 anos

LOCAL: Cada do Miradouro, Jardim |

10h00 | QUANTAS PALAVRAS CABEM
NA TUA MAO?
LINGUA GESTUAL PORTUGUESA
ERICA FONSECA E SUSANA TAVARES (SURDISOL)
PUBLICO ALVO: Nivel | (menores de 6 anos)

LOCAL: Sala 2 - EPMS

10h00 | CORPO QUE DANCA
DANCA
VISEU A DANCAR

PUBLICO ALVO: 5>10 anos e M/65
LOCAL: Adro da Sé

10h30 | ACORDA O FRANKENSTEIN
QUE HAEM TI

ARTES PLASTICAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel | (3>5 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

EU

VIS

11h00 | QUANTAS PALAVRAS CABEM
NA TUA MAO?
LINGUA GESTUAL PORTUGUESA
ERICA FONSECA E SUSANA TAVARES (SURDISOL)
PUBLICO ALVO: Nivel Il (6>10 anos)

LOCAL: Sala 2 - EPMS

N°88-94

11h30 | ACORDA O FRANKENSTEIN
QUE HAEM TI

ARTES PLASTICAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel Il (6>10 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

RUA DIREITA,

14h00 e 14h30 | O KIKO E A MAO:
AQUI NINGUEM TOCA
CIDADANIA
NAVVD4KIDS

PUBLICO ALVO: 4>8 anos
LOCAL: Sala 2 -EPMS

MARIANA SEIXAS):

14h30 | VIDA NO CORPO DA LATA
ARTES APLICADAS

JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel | (3>5 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

15h30 | DAR CORPO AS EMOGOES
EXPRESSAO PLASTICA E CORPORAL
EMILIA SARMENTO (CENTRO KAILAS)
PUBLICO ALVO: 5>10 anos

LOCAL: Sala 6 - EPMS

16h00 | VIDA NO CORPO DA LATA
ARTES APLICADAS
JULIANA FERREIRA (CENTROPONTOARTE)
PUBLICO ALVO: Nivel Il (6>10 anos)
LOCAL: Sala 5 - EPMS

(ESCOLA PROFISSIONAL

*EPMS



